[bookmark: _GoBack]6. Sınıf Bilişim Teknolojileri Ve Yazılım Dersi Çalışma Kağıdı
1-Bilgi ve İletişim teknolojilerinin temel kavramları

Bilgi ve iletişim teknolojileri deyince ilk akla gelen bilgisayar ile yapılan iletişimdir. Bilgisayarlar ise çeşitli parçalardan ve çeşitlerden oluşmaktadır.

Bilgisayar Çeşitleri

Mini bilgisayarlar, ağ bilgisayarları, diz üstü bilgisayarlar, masa üstü bilgisayalar vb.

Temel bilgisayar parçaları:

Ekran, kasa, klavye, fare, hoparlör, yazıcı, kulaklık, cd-rom

2- Bilgi ve İletişim teknolojilerinin günlük hayattaki önemi

Bilgi ve iletişim teknolojileri (BİT) günlük hayatımızda bir çok yenilik ve kolaylık getirmiştir. Günlük hayatımızda bir çok yerde BİT’ler kullanılır. Bilgi ve iletişim teknolojileri, “bilgisayar ve iletişim teknolojilerinin birlikte kullanılmasıyla oluşturulmuş sistemler”dir. Bilgi ve iletişim teknolojileri; mikro elektronik ve veri iletiminin yanında, faks makineleri, mobil telefonlar, kablolu televizyon, bilgisayarlar, bilgi ağları, fotoğraf makinesi, çamaşır makinesi, fotokopi makinesi, projeksiyon içeren teknolojilerdir.

3- Bilgi ve İletişim teknolojilerinin günlük hayatta nerelerde kullanılır

Günlük Yaşam Alanında; artık her saniye teknolojiden faydalanıyoruz. Televizyon izleyebiliyor, fotoğraf çekebiliyor, telefonla konuşabiliyor, günlük işlemlerimizi daha kolay bir şekilde yerine getirebiliyoruz.
Eğitim alanında; kitaplar dolusu bilgi bellekler ve disklerle küçücük alana taşınabilmektedir . Bu sayede ortamdan bağımsız eğitim anlayışı gelişecektir ve online eğitim kurumları artacaktır . 
Sağlık alanında; artık muayene olmak için sabah erkenden sırada bekleyip fiş alma derdi bitmektedir . Bilgisayar ortamında ya da telefonla kolaylıkla muayene için randevu alınabilmektedir . Tüm hasta bilgileri sadece Tc kimlik numara ile edinilebilmektedir .
Ulaşım alanında; online bilet alımları ile artık bir bilet için otogara gitme derdi bitmiştir . Ayrıca Gps’ler sayesinde bir adrese gideceğin yolu bilmesen bile adresi gps ile işaretleyip bulunduğun noktadan o adrese ulaşmak mümkün artık . Bununla birlikte trafik yoğunluğu vs artık an an bilinebilmektedir .
Güvenlik alanında; artık tüm şehir , bankalar , dükkanlar vs her biri güvenlik kameraları ile izlenebilmekte bir olay olduğunda olaya dahil olanların kimlikleri tespit edilebilmektedir.
Bankacılık alanında; artık bankalardaki neredeyse tüm bilgiler bilgisayarlara tutulmakta ve işlemler online olarak gerçekleşebilmektedir. Dünyanın çok uzak yerinden yatırılan para kısa sürede elimizde olmaktadır. Bankamatikler ile istediğimiz saatle para çekebilmekte, banka kartları ile para taşıma derdi olmadan her yerden alışveriş yapabilmekteyiz.
Alışveriş alanı; online alışveriş siteleri ile yüzlerce km uzaklıkta merkezi bulunan ya da ülkemizde bulunmayan bir ürüne dahi kolaylıkla ulaşabiliyoruz.
İletişim alanında; artık telefonlar yaşlısı genci herkesin cebinde. İnsanlar ulaşmak istedikleri kişiye saniyeler içinde ulaşabiliyor. Eskiden mektup örneğindeki gibi yazıyla iletişim kuruyorken şimdi sesli hatta görüntülü iletişim kurabiliyoruz.
Sinema ve Televizyon alanında; özellikle animasyon alanında büyük gelişmeler yaşanmıştır. Eskiden çizgi filmleri sadece çocuklar izlerken günümüzde o kadar kaliteli animasyonlar yapılmaktadır ki yaşlısı genci serilerini takip etmektedir. 
Sosyal medya alanı; sosyal medya ile aynı anda yüzlerce arkadaşımız ile iletişime geçebiliyoruz. Ne düşündüğümüzü tüm çevremize yayabiliyoruz.

4- Bilgisayarı ve teknolojiyi kullanırken nelere dikkat edilmelidir

1) Özellikle Sosyal Medyanın (facebook, twitter gibi) kullanımında bağımlılık derecesine ulaşırsa buna dikkat etmeliyiz. 
2)İletişime geçilen kişilerin tanıdık olmasına dikkat etmeliyiz.
3)Tanımadığımız kişilerin iletilerine cevap yazarken dikkatli olmalıyız. 
4)Bilgisayarları kullanırken vücut sağlığına dikkat etmeliyiz. 
5)Bilgisayar başında yanlış oturmaktan kaynaklanan rahatsızlıklar olabilir bu konudaki kurallara dikkat etmeliyiz. 
6)Bilgi güvenliğine dikkat etmeliyiz. 
7)Bilgisayar ortamında verdiğimiz bilgiler diğer ortamda paylaşılabilir veya yanlış maksatlarda kullanılabilir. 8)Virüs programı kullanarak virüslerin bilgisayara zarar vermesini engelleyebiliriz. 
9)İnternetteki bilgi kaynağının doğruluk derecesine göre hemen itibar edilmemelidir. 
10)Kişilerin özel hayatlarında müdahale edilmemelidir. Diğer kişilere kesinlikle paylaşımlar yapılmamalıdır. 11)Kişilerin her türlü haklarına zarar verecek şekilde davranışlarda bulunmamalıyız.

5- Ergonomi
Ergonomiye kısaca “fiziksel çevrenin insana uyumlaştırılması süreci”diyebiliriz. Günümüz endüstri çağında makine-insan arasındaki artan ilişkiler, insana uyumlu çevre, eşya, makine, ofis vs. gibi fiziksel çevre birimlerinin yaratılması çabalarını zorunlu kılıyor. Öyle ki artık sadece fiziksel çevrenin ergonomisinden değil, doğrudan insanın zihnine seslenen bilgisayar yazılımları, Internet, web dizaynı vs. gibi öğelerin de insana uyumundan (Zihinsel algılama, kolay kontrol edebilme ve yönlendirebilme açısından) bahsedebiliyoruz.

6- BİT Kullanımı ve Sağlık
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· Bilgisayarların, bilinçsizce ve uzun süre kullanıldığı zaman sağlık sorunlarına neden olabildiği de bir gerçek. 
· Bu sağlık sorunları kimilerinde ellerde, bileklerde, kollarda, omuzlarda, boyunda ve sırtta ağrı, tutulma veya kasılmayla kendini gösterirken, kimilerinde halsizlik, isteksizlik ve görme bozuklukları olarak ortaya çıkabiliyor.
· Birçok kişi bilgisayar başında iken, nasıl oturduğunu çoktan unutmuş, sırt öne eğilmiş, eller klavye ya da fare üstünde, gözleri ekrana kilitlenmiş vaziyette zamanın ne kadar hızlı geçtiğinden habersizdir. 
· Ancak bilgisayar başından kalktıklarında; gözlerinde yanma, boyun kaslarında ağrı ve sertleşme, elde uyuşukluk, yorgunluk gibi şikâyetlerden söz etmeye başlarlar.

Bilgisayar Kullanımını Sağlıklı Bir Hala Getirmek İçin;
· Bilgisayarın bulunduğu mekânın havasının mutlaka belli aralıklarla nemlendirilmesini sağlayın.
· Ortamın ve ekranın tozunun ıslak bezle sık sık alınması ekrandaki görüntünün netleşmesini sağlar.
· Masa üzerinde kâğıtları veya diğer araç gereçleri kolayca uzanabileceğiniz mesafelerde tutun.
· Ayarlanabilir sandalye kullanın.
· Bilgisayar başında uzun süre hareketsiz kalmayın.
· Gözlerinizi kırpmayı unutmayın. Aslında göz kırpmak düşünmeksizin, kendiliğinden yaptığımız bir eylemdir. Ancak insanlar normal şartlarda bilgisayar kullanırken daha az göz kırpar. Bu durum gözler için zararlıdır
· Dizüstü bilgisayarları masa başına oturmadan uzun süreli kullanmayın
Bilgisayar Kullanırken Çalışma Ortamınız Şu Şekilde Olmalıdır
· Ekranın üst kenarı göz hizasında; 
· Ekran kol boyu mesafede (40-80cm)
· Koltuk arkalığı iyi bir bel desteği sağlar
· Koltuk arkalığı ve oturağın yüksekliği ile yatıklığı kullanıcı tarafından kolayca ayarlanabilir
· Klavye yüksekliği, kol ile ön kolun gevşek ve yere paralel durmasına imkan sağlar
· Bilekler düzgün 
· Eğer gerekiyorsa, yumuşak yüzeyli ve hareketli bir bilek desteği 
· Bacaklar yere paralel
· Çalışma yüzeyinin altında bacaklar için geniş alan
· Ayaklar tamamen yere veya bir ayaklığa basıyor
7- DİJİTAL VATANDAŞLIK >>E-DEVLET
Dijital Vatandaş; Teknolojinin gelişmesi ile resmi işlemler , sosyal iletişim , eğitim, üretim  gibi alanlarda bilgi teknolojilerini uygun ve doğru kullanma becerisine sahip kişidir.

Dijital Vatandaş Kimdir?

Dijital vatandaş;

· Dijital iletişim kurabilen
· E devlet uygulamalarını kullanabilen,
· Dijital alışveriş yapabilen,
· Dijital ortamda üretim yapabilen,
· Dijital ortamdan eğitim alabilen ve bu davranışları yaparken etik kurallarına uyan hak ve sorumluluklarının bilincinde olan kişidir.

8- E-DEVLET

E - devlet çağdaş toplumlarda devlet ve birey ilişkilerinde, devletin vatandaşa karşı yerine getirmekle yükümlü olduğu görev ve hizmetler ile, vatandaşların devlete karşı olan görev ve hizmetlerinin karşılıklı olarak elektronik iletişim  ve işlem ortamlarında  kesintisiz ve güvenli olarak yürütülmesi demektir

E-devlet uygulamaları için aşağıdaki internet adresini kullanabilirsiniz

www.turkiye.gov.tr

E-devlet kullanabilmek için ne yapmak gerekir?

· PTT müdürlüklerinden e-devlet şifresi alınmalıdır.
· Şifre almak için kendimiz başvuru yapmalıyız.
· Başvuru esnasında üzerinde TC Kimlik No yazılı olan nüfus cüzdanımız yanımızda olmalıdır.

E-devletin Yararları

· Zamandan kazanç sağlanacaktır,
·  Maliyetler düşecek ve verimlilik artacaktır,
·  Memnuniyet artacaktır,
·  Ekonomik gelişim desteklenecektir,
·  Hayat kalitesi artacaktır,
·  Bireysel katılım artacaktır,
·  Kağıt bağımlılığı ve kullanımı azalacaktır
 İnsan yanlışları en aza indirilecektir

9- Donanım ve Yazılım
Donanım: Bilgisayarın gözle görülebilen ve elle tutulabilen kısımlarına donanım denir. Örneğin, ekran, klavye, sabit disk, fare, yazıcı gibi.. 

Bilgisayar HARİCİ (KASA DIŞI)Donanım Parçaları:

· Fare: İşaretçi olarak da bilinir. Ekrandaki ok işaretini yani imleci hareket ettirmeye yarar.
· Klavye: Bilgisayara bilgi girmemizi sağlayan daktilo benzeri donanımdır.
· Ekran: Bilgisayarın görüntü donanımıdır. Ekran bilgisayarda yapılan işlemleri ve sonuçlarını görebilmemizi sağlar.
· Kasa: Bilgisayarın iç donanımlarının bulunduğu kasa bu parçaların korunmasını ve bir arada durmasını sağlar. Çeşitli donanımların takılabilmesi için de yuvalar içerir.
· Yazıcı: Bilgisayarda üretilen resim, yazı, şekil ve grafikleri kağıda aktaran donanımdır.
· Tarayıcı: Bir resmi, yazıyı veya şekli bilgisayara aktarmaya yarayan donanımdır.
· Hoparlör: Bilgisayarda çalınan sesleri işitmemizi sağlayan donanımdır.
· Kulaklık: Bilgisayarda çalınan sesleri sadece dinleyicinin kulağına ileten donanımdır. 
· Web Kamerası: Genellikle internet üzerinden görüntülü görüşme amacıyla kullanılan donanımdır. 
· Modem: İnternete bağlanmayı sağlayan donanımdır. 
Bilgisayar DAHİLİ (KASA İÇİ) Donanım Parçaları:

· Anakart:Diğer tüm donanımların takıldığı kasa içerisinde en büyük yer kaplayan donanımdır. 
· İşlemci: Bilgisayardaki matematiksel ve mantıksal tüm işlemlerin yapıldığı donanımdır.
· Ekran Kartı: Görüntüyü işler ve işlenen görüntünün ekrana aktarılmasını sağlar.
· RAM Bellek: Bilgilerin geçici olarak saklandığı donanım birimidir. Elektrik kesilmesi durumunda içindeki bilgiler silinir.
· Sabit Disk: Bilgileri kalıcı olarak depolayan donanımdır. Dosyalar, müzikler, filmler vs. tüm bilgilerimiz sabit diskte kayıtlıdır. Elektrik kesilmesi durumunda içindeki bilgiler silinmez
· Güç Kaynağı: Bilgisayarın tüm parçalarına gerekli gücü (elektrik akımı) sağlayan donanımdır.
· Soğutucu Fanlar: Kasa içerisindeki ısıyı düşürmeye yardımcı olan pervanelerdir. Bunlar hem parçaları soğutur hem de kasa içerisindeki hava akımını sağlar. 
· CD/DVD ROM Sürücü: CD/DVD disklerinde veri depolayabilen veya bu diskleri okuyan donanımdır. 

Yazılım: Bilgisayarın kullanılmasını sağlayan her türlü programa ise yazılım adı verilir.Örneğin resim yapmamızı sağlayan Paint, internete girmemizi sağlayan Chrome gibi.. 

Yazılım/Donanım Farkı:

· Donanım ve yazımı insan vücudu ve ruhuna benzetebiliriz. Bedenimize dokunabilirken ruhumuzu dokunamayız. Ruhumuz bedenimizin hareketini, kontrolünü sağlar.

10- Bilişim Teknolojilerinde Kullanılan işletim sistemleri

İşletim Sistemi Nedir? İşletim sistemi bilgisayardaki tüm donanımların, yazılımların ve dosyaların yönetimini sağlayan en temel yazılımdır.

İşletim Sistemi Olmazsa?
 İşletim sistemi yüklü olmadan bilgisayar, tablet veya telefonumuzu kullanamayız.

İşletim Sistemi Nerelerde Kullanılır?
İşletim sistemleri bilgisayar, tablet, video oyun konsolları, cep telefonları, web sunucularında, arabalarda, beyaz eşyalarda hatta kol saatlerinin içinde bile yüklü olabilir. 

Masaüstü İşletim Sistemleri
 Günümüz kişisel bilgisayarında çoğunlukla Windows, MacOS veya Linux işletim sistemleri kullanılır.

 Mobil İşletim Sistemleri
 Cep telefonu ve tabletlerde ise Android, iOS ve Windows işletim sistemleri yaygın olarak kullanılır

11- Dosya Uzantıları
Dosyanın uzantısı o dosyanın türünü belirler. Film, Resim, Ses, Yazı türleri gibi. 
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En sık kullanılan dosya uzantılar:PPTX, XLSX,DOCX,JPG,PNG,MP3,AVI,PDF

	pptx
	POWERPOINT (sunum)

	docx
	WORD (kelime işlemci)

	xlsx
	EXCEL  (hesaplama tablosu)

	jpeg/jpg
	Resim dosyası


	bmp
	

	png
	

	gif
	Hareketli Resim

	mp3
	Müzik/Ses Dosyaları


	wav
	

	avi
	Video dosyaları

	mpeg
	

	mov
	

	mp4
	

	flv
	Animasyon video dosyaları


	swf
	

	rar
	Sıkıştırılmış dosyalar


	zip
	

	pdf
	Resimli Bilgi Dosyaları

	exe
	Uygulama(Program) dosyaları


12- Virüsler ve Diğer Zararlı Yazılımlar
Virüs, casus yazılımlar (spyware), solucan, adware vb. zararlı yazılımlar (malware), reklam, sanal suçlar, bazen sadece ego tatmini gibi çeşitli çıkarlar için bilgisayarınıza, sisteminize zarar vermek için tasarlanırlar. Zararlı yazılımlar öyle bir duruma gelmiştir ki artık herhangi bir antivirüs programı kurulu olmayan bilgisayarlar internete bağlandıkları anda virüs kapmaktadır. Hatta oldukça zararlı olan, antivirüs programı görünümünde sahte yazılımlar dahi türemiş bulunuyor. Çoğu zaman bu zararlı yazılımların hepsine virüs deyip geçiyoruz ama aslında birbirlerinden farklılar ve kimi zaman yazılımın türüne göre özel önlem veya işlem yapmak durumunda kalabiliyoruz.
Virüs Nedir?
Virüs, bilgisayarınıza girip dosya ya da verilerinize zarar verir, tahrif eder. Virüsler bilgisayarınızda verileri bozabilir hatta silebilir. Ayrıca kendilerini çoğaltabilirler (gerçek virüsler gibi).
Truva atı (Trojan) Nedir?
Truva atı bir virüs değildir. Gerçek bir uygulama gibi gözüken zararlı bir program türüdür. Trojan kendini çoğaltmaz ama virüs kadar yıkıcı olabilir. Truva atı bilgisayarınıza güvenlik açığı oluşturur ki bu da zararlı programların, kişilerin sisteminize girmesi için bir yol açar.
Solucan (Worm) Nedir?
Solucanlar yerel sürücüde ya da ağda kendini tekrar tekrar kopyalayan bir programdır. Tek amacı sürekli kendini kopyalamaktır. Herhangi bir dosya ya da veriye zarar vermez ancak sürekli kopyalama yaparak sistemi meşgul eder ve performansı etkiler. Virüslerin aksine bir programa bulaşmaya ihtiyacı yoktur. İşletim sistemlerindeki açıklardan yararlanarak yayılırlar.
Spam Nedir?
Aynı mesajdan çok sayıda göndererek bir mail adresini, forumu vb. boğmaya spam yapmak adı veriliyor. Spamların çoğu reklam amaçlı oluyor ve kullanıcıların isteği dışında posta adreslerine gönderiliyor.
13-Kişisel Mahremiyet ve Taciz
Eğer birileri zarar vermek veya kötülük amacı ile size ait bilgileri yasal olmayan yollardan elde etmek veya çalışmanızı engellemek için elektronik cihazlar kullanıyorsa bu bir elektronik tacizdir. Anayasa’da, herkes, haberleşme özgürlüğüne sahiptir. Haberleşmenin gizliliği esastır, yöntemine uygun olarak verilmiş yargıç kararı olmadıkça haberleşme engellenemez ve gizliliğine dokunulamaz demesine rağmen, ne yazık ki, yasal olmayan elektronik ortamda dinlemeler ve izlemeler çok yaygın bir şekilde yapılmaktadır.
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